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日前，贵州省黔东南州第二届“仰欧桑杯”姑妈篮球赛在雷山县城木鼓广场开赛。这场持续三天共上

演32场对决的赛事，覆盖黔东南州16县（市）的16支女子球队，200余名运动员参赛，在各直播平台创造2300

万次播放量的同时，更以日均万余名现场观众、全网31亿次浏览量，在初春的苗岭小城书写“她体育”“她力

量”“她经济”交相辉映的乡村振兴“她故事”。

“她赛事”尽显女性风采

本届赛事以“展巾帼风采 促民族团结”为主题，延续首届“趣味性、民族性、包容性”的特色，再添创新

与互动内容。参赛队伍由黔东南州16个县（市）派出的女子五人制队伍组成，年龄跨度20岁至50岁。比赛规

则别具一格，运动员身着具有本民族特色的服装参赛，佩戴具有民族或地方特色的头饰，如苗啾啾、发带、

头巾等，展现出自信风采。

现场，每支代表队的五名队员密切配合，展开激烈对抗。进

攻的姑妈们凭借灵活身手，时而迅速突破防线，时而巧妙传球。

防守队员也不甘示弱，积极拼抢，全力阻拦对方得分。她们脸上

都洋溢着热情和专注，尽管大汗淋漓，却丝毫没有减弱比赛热

情。台江代表队的顾业英说：“来了就好好表现，争取打好每一

场球。这个球赛把姑妈们聚在一起，增进了友谊。”

场下，观众的热情丝毫不输场上球员。他们拿着大鼓、不锈

钢盆等加油道具，有节奏地敲击，为队员们呐喊鼓劲。每进一个

球，现场就会爆发出热烈的欢呼声和掌声。

“姑妈篮球”是贵州省黔东南州雷山县苗族妇女自创的、专

属于女性群体的、在篮球场上可以抱着球跑的群众体育项目。

赛事打破国际篮球通用规则，自创“没有走步违例，球员可以抱

着球跑；只要不是故意犯规，原则上不会吹罚”等一套独特的赛

事规则，让篮球赛演变成一项“无门槛、接地气、大众化”的运动

项目。

“她经济”促进文旅体融合发展

姑妈篮球赛不仅是运动舞台，更是各族女性展示自信的窗

口。今年赛事期间，雷山县同步开展“巾帼助农”的“姑妈集市”，

助力黔货出山。

“姑妈集市”分为姑妈带货区、手作展示体验区和美食共享

区。在姑妈带货区，黔东南女性企业家、女性网红及各县市参赛

队员，直播宣传销售家乡农特产品、旅游产品等。在手工展示体

验区，观众可由专人指导参与简易银饰锻造、苗绣、蜡染等非遗

体验。在杨光艳的小店，来看衣服的姑妈络绎不绝。她已从业20

年，这几天赛事热闹，来买衣服的姑妈更多，销售很好。在美食共

享区，观众可凭借点赞转发姑妈篮球赛事宣传内容，兑换各县市

代表队的地方美食。小小的集市，满是人间烟火。

在三天的赛程里，观众既能沉浸于乐趣满满的比赛，又能欣

赏“唱响黔东南 姑妈最强音”活动。每晚比赛结束后，雷山县城

木鼓广场都会准时开启蹦苗迪模式。激昂的苗歌响起，动感的

节奏带动全场，姑妈们和观众一起尽情起舞。

依托西江千户苗寨世界级IP，本届赛事巧妙衔接当地三月

民俗活动季。游客白天观赛之余，可体验采春茶、打糍粑等春季

限定项目，夜晚入住吊脚楼民宿感受苗家风情。姑妈篮球赛IP自

2024年创立以来，已带动全县旅游综合收入增长逾30%，全网关

注量累计达147亿次，真正实现“一场球赛带火一方水土”。

“她体育”赋能黔东南发展

姑妈篮球是黔东南州脱贫攻坚与乡村振兴的生动范例。脱

贫攻坚期间，黔东南州大力建设村寨篮球场，乡村基础设施完

善、产业发展和文化振兴为姑妈篮球兴起筑牢了根基。

在雷山县，姑妈篮球与多彩文化、“美丽”旅游与“美丽”体育

相结合，通过“她体育”展现“她文化”，带来“她旅游”，孵化“她文

创”产品，搞活“她经济”，探索出一条姑妈篮球出圈路径，为文旅

体融合高质量发展提供了“美丽”动力和精彩篇章。随着赛事知

名度和影响力不断提升，越来越多的游客来到姑妈篮球发源地

雷山县观看比赛和体验苗族文化。

这一赛事是黔东南州文体旅融合的创新实践，通过挖掘民

族文化资源，赋能乡村女性发展。正如雷山县妇联主席高禹美

所言：“当姑妈们从灶台奔向球场，当欢乐碰撞声与篮球哨响共

鸣，我们看见的不仅是体育精神的勃发，更是走向振兴的铿锵足

音。”

月光下的雷山县城，篮球击地的声响仍未停歇。过去银饰为

节日而响，现在为每个平凡的日子而歌。这场始于篮球、超越篮

球的赛事，正以澎湃的“她力量”再创黔东南以球会友新IP，开创

村BA、村超、姑妈篮球三球鼎力局面，助力黔东南州乡村妇女走

向广阔天地。

本报讯 近日，中国马术协会召开学习贯彻全国两会精神

会议，传达学习十四届全国人大三次会议和全国政协十四届三

次会议精神，并结合中国马术事业发展实际研究落实重点工作。

会议传达了总局系统学习贯彻全国两会精神会议的部署要

求，强调要把学习贯彻全国两会精神同学习贯彻习近平总书记关

于体育工作的重要论述和重要指示批示精神贯通起来，正确认识

和把握新形势新任务，统一思想认识，明确工作思路。

会议强调，2025年是体育强国建设的关键之年，是“十四五”

规划收官之年，也是中国马术协会全面推进洛杉矶奥运会备战

的筑基固本之年。要坚持以政治建设为统领，落实中央八项规定

精神，推进作风建设常态化长效化；全面提升项目、行业的发展

质量，增强服务人民、服务社会、服务国家的能力；发扬为国争

光、锲而不舍的精神，扎实推进国家马术集训队的备战工作，用

优秀的竞技成绩形成推动体育强国建设的强大力量。（宋菲）

本报讯 3月24日，2025年第12届世

界运动会组委会第二次全体会议在京召

开。国家体育总局党组书记、局长、组委

会主席高志丹，四川省委副书记、省长、

组委会主席施小琳出席会议并讲话。

高志丹指出，当前筹办工作进入决

战冲刺阶段，要提高政治站位，增强做好

筹办工作的使命感、责任感和紧迫感，坚

决贯彻习近平总书记重要指示批示精神

和党中央、国务院决策部署，胸怀“国之

大者”，高质量完成冲刺阶段筹备工作，

向党中央国务院，向全国人民和国际体

育界交出一份满意的答卷。要聚焦重点

任务，坚决贯彻“简约、安全、精彩”的办

赛要求，抓住筹办特点，聚焦重点，做好

规定动作，做到简约高效；坚持底线思

维，确保政治安全、赛事安全、网络信息

安全和数据安全等，始终把安全要求贯

穿筹办工作全过程、各方面；聚焦竞赛组

织，自信坚定，求同存异，实事求是，争取

办赛精彩。要发挥制度优势，形成决战决

胜的强大合力，以更加奋发有为的工作

状态，高质量完成冲刺阶段的筹备工作。

施小琳表示，举办成都世运会是党

中央交给四川的重要政治任务，要扛牢

政治责任、把握正确方向，将习近平总书

记重要要求贯穿筹办工作始终，把安全

作为首要前提，谋深做实各项工作，确保

成都世运会成功圆满精彩。要坚持系统

观念、树牢全局意识，高质量筹办国际体

育盛会，统筹做好开闭幕式、火炬传递、

场馆改造、竞赛组织、服务保障和安全应

急处置等工作，加强文化传播交流，传递

体育精神。要加强协同联动、增强工作合

力，确保各项工作高效推进，着力举办一

届具有国际标准、中国风格、巴蜀韵味的

高水平国际体育盛会，展示中国式现代

化的万千气象。

国家体育总局党组成员、副局长、组

委会副主席李静主持会议。四川省委常

委、成都市委书记、组委会副主席曹立军

汇报筹备工作进展及需要支持事项，四

川省副省长、组委会副主席杨兴平汇报

有关工作情况，成都市市长、组委会副主

席兼秘书长王凤朝汇报开闭幕式创意方

案。组委会副秘书长和成员单位有关负

责人，四川省、成都市有关负责人等参加

会议。 （傅潇雯）

本报记者 王 辉

提振消费是今年经济工

作的重中之重。近日，中共中

央办公厅、国务院办公厅印

发了《提振消费专项行动方

案》（以下简称《行动方案》），

对各行业而言，这是一场政

策及时雨，也对万亿级体育

消费领域产生了深远影响。

《行动方案》明确指出要

优化营业性演出、体育赛事

和各类大型群众性活动审批

流程，推行“一次审批、全国

巡演”。这一创新机制让赛事

审批流程大幅精简。“过去每

场赛事要跑多个部门盖章，

每到一个新城市举办赛事，

都要重新走一遍复杂的审批

流程，耗费大量时间和精力。

为了一个赛事的审批，常常

需要花费数月时间，人力、物

力成本极高，导致很多赛事

筹备计划不得不搁置或推

迟。”华羿体育有限公司总

经理王镡广对此深有感触地

说，“现在只需在首演地完成

全流程审批，这一系列政策

的实施，将极大地简化赛事

审批流程，提高赛事筹备效

率，让我们能够更专注于赛

事本身的质量提升和市场推

广。我们可以把节省下来的

时间和资金，投入到赛事的

创新和升级上，为消费者带

来更优质的观赛或参赛体验。”

上海体育大学副教授丁云霞认为，优化体育

赛事审批流程，是推动体育消费市场繁荣的重要

举措。通过简化手续、明确责任、推行电子化等方

式优化赛事活动审批流程，赛事运营方能够更灵

活地安排赛事活动全过程，不仅能够有效降低赛

事运营的制度性成本，有利于赛事品牌的塑造和

推广，还能提高赛事供给的效率和质量，带动相关

产业如旅游、餐饮、住宿等协同发展，形成良好的

经济效应。同时，门票收入是赛事的重要资金来

源，提高可售票数量，能够进一步提高赛事收入，

提升观赛体验，更好地满足更多消费者需求，激发

和释放体育消费市场的活力。

《行动方案》对体育消费的推动作用还不止

于此。中央财经大学体育经济研究中心主任王裕

雄指出，促进“人工智能+消费”尤为关键，体育

消费是人工智能应用的重要场景。在参与性体育

消费方面，人工智能可以通过智能穿戴设备等，

为消费者提供个性化的运动方案和健康监测；在

观赏性体育消费上，借助人工智能的赛事直播特

效、多视角切换等技术，大大提升观众的观赛感

受；在体育用品领域，智能体育用品的研发生产，

满足了消费者对科技化运动装备的需求。这些基

于人工智能应用的创新，都能够显著有效释放消

费潜力。 （下转第二版）

学习贯彻全国两会精神

体育强国建设大家谈

“姑妈篮球”讲述乡村振兴“她故事”

提升马术行业发展质量
增强服务社会能力

成都世运会组委会第二次全体会议在京召开
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体育强州促“三交”民族团结谱新篇

中共红河州委书记 赵瑞君

习近平总书记强调，体育是提高人民健康水平的重要途

径，是满足人民群众对美好生活向往、促进人的全面发展的重

要手段，是促进经济社会发展的重要动力，是展示国家文化软

实力的重要平台。近年来，云南省红河州深入学习贯彻习近平

总书记关于体育工作的重要论述，立足边疆民族地区优势，深

挖体育黏合功能，通过体育精神引领、体育文化赋能、体育赛事

驱动，探索出一条以地域特色为依托、以文化认同为内核、以群

众参与为根基的体育促“三交”路径模式，有效推动城乡之间、

民族之间、区域之间各民族交往交流交融，呈现出民族团结、边

疆安宁、繁荣发展新气象，为新时代边疆民族地区铸牢中华民

族共同体意识提供了鲜活样本。

弘扬体育精神，增强文化自信。充分发挥体育对增强文

化自信、增进民族团结的作用，把体育强州作为民族团结进

步示范区建设重要内容，将中华文化内涵、中华文化符号、中

华民族形象融入体育设施建设、体育公共服务和体育文化活

动，全力增进“五个认同”，铸牢中华民族共同体意识。传承传

统强化认同。挖掘民族传统体育项目，广泛开展少数民族传

统体育活动。绿春“哈尼族十月年”射弩、陀螺和摔跤比赛，

弥勒“阿细跳月”“彝族火把节”少数民族健身操、摔跤、斗牛、

秋千比赛，金平傣族泼水节的龙舟赛，屏边苗族花山节爬花

杆、打毽、芦笙比赛，河口县瑶族盘王节踩高跷，石屏舞龙、烟

盒舞等各具特色的民族传统体育赛事每年定期举办。各族群

众在手足相亲、守望相助、团结协作、奋力拼搏中彼此互鉴交

融，共同传承弘扬中华体育精神，增强中华文化认同。争创佳

绩增强自信。依托红河学院体育学院、红河州民族师范学校2

个社会体育指导员培训基地，累计培训社会体育指导员1.2

万人，实现每千人拥有社会体育指导员2.9名。培育体育总会

14个、单项协会236个。组队参加第十二届全国少数民族传统

体育运动会，获一、二、三等奖28个。红河籍跳水运动员杨昊

在2024年巴黎奥运会上夺金。红河县第一中学组建来自大山

的各民族女子足球队，在沪滇协作推动下，走进上海海港足

球俱乐部和徐根宝足球基地进行训练和交流，提升竞技水

平。荣获全国校园足球挑战赛高中女子组第9名，云南省校园

足球四级联赛冠军1次、亚军2次、季军2次，高艳入选中国女

足五人制国家队集训名单。有9名队员荣获国家一级运动员，

52名队员荣获国家二级运动员，红河县第一中学荣获“全国

体育传统特色学校”称号，先后有360余名足球队员考入省内

外高等院校。通过参加全国、全省比赛，让这些大山的女孩

看到外面的世界，增强学习动力，促进了边疆地区与外面的

联系交流，激励各族儿女团结一心、奋力推动中国式现代化

红河实践。

创新体育载体，拓展“三交”途径。借体育之平台、搭“三

交”桥梁，推动体育成为各民族交往交流交融的文化坐标，全

方位打造沉浸式体育文化体验。强化体育设施建设，搭建“三

交”平台。大力推进体育惠民、农村基本公共服务提升、村级

综合服务设施提升“三项”工程，实施基层体育设施建设项目

300项，建成公共体育场馆38个、健身步道1317公里、体育场

地1.4万个，人均体育场地面积2.73平方米，实现乡镇、行政村

（社区）和边境自然村体育设施全覆盖、现代化。建成金平县

城国门文化广场、屏边花山民族体育广场、弥勒西三斗牛场

等一批特色体育场馆设施，全长37公里的石屏异龙湖环湖专

用赛道获评“中国最美高原湖泊专用赛道”。

（下转第二版）

2026美加墨世界杯亚洲区预选赛18强赛C组第八轮中国队对阵澳大利亚队的比赛将于3月25日在杭州奥体中心举行。

图为3月24日，中国队在赛前训练中。 本报记者 王宪民摄
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