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本报讯 日前，从辽宁、吉林

和黑龙江三省体彩中心获悉，东北

三省体彩中心联合知名心理服务

机构，为购彩者提供的理性购彩关

爱热线已经开通，三省购彩者拨打

中国体育彩票客服热线95086，即

可获得免费的心理测评和咨询服

务。

在2024年东北三省体育彩票

社会责任论坛上，东北三省体彩携

手瑞尔心理正式启动“购彩者心理

援助计划”，通过“购彩者心理援

助”项目提升购彩者对理性购彩的

认识，对购彩者提供指导与心理援

助，构建健康的购彩环境。“购彩者

心理援助”项目主要包括心理知识

科普、购彩者行为调研、心理测评、

行为指导等主要内容，对购彩者的

心理健康状况进行评估，帮助购彩

者了解自己的心理状态，并根据购

彩者的实际情况和需求，提供个性

化的心理咨询方案，并对非理性购

彩的行为进行干预。

东北三省体育彩票购彩者，如

果有诸如“投注过度、购彩成瘾、难

以自控、影响生活”等困扰或倾向，

可拨打体彩客服热线95086进行预

约，选择线上咨询或在沈阳面对面

咨询。临床心理医生、心理治疗师、

心理咨询师团队将帮助购彩者理

性购彩，拥抱健康生活。

（王世让 张凯）

本报记者 赵 萌

近日，由北京体彩助力的首届海淀

马拉松嘉年华亮相中关村壹号南广场。

公益责任展览、互动游戏……北

京体彩在嘉年华现场搭建展区，邀请

前来领取参赛包的选手和群众了解、

熟悉公益体彩。互动活动中，北京体彩

重点介绍了即将上市销售的超级大乐

透套餐票，引发现场观众的好奇心，让

超级大乐透套餐票未售先热。

说起体彩大乐透，很多购彩者都

想尝试，却常因选号困难无从下手。

2024年，体彩大乐透特别推出简单、充

满乐趣的全新购彩方式———大乐透套

餐票，帮助广大购彩者摆脱选号难的

烦恼，让购彩变得简单便捷，充满更多

的期待与欢乐。

大乐透套餐票包含四款，价格分

别为18元、28元、58元及88元。每一款

均是由不同注数的单式投注和比较受

购彩者欢迎的复式投注组合而成，购

彩者只需选择心仪价位的套餐票，即

可以轻松打包多组号码，将幸运带回

家。即便是初次接触大乐透的“新手”，

也能迅速融入其中，体验大乐透带来

的不一样的乐趣。

大乐透套餐票预计将在11月中旬

上市，北京体彩还将开展“购套餐票送

惊喜”活动，凡购买超级大乐透第

24132期至24143期套餐票 （18元、28

元、58元、88元）均有机会随机获赠36

元、12元、6元的超级大乐透复式赠票，

每期限量赠送，赠完即止。

在海淀马拉松嘉年华现场，经北

京体彩工作人员的介绍，了解体彩推

出的大乐透套餐票后，有购彩习惯的

陈女士详细询问了购买方式，她说：

“我购买体育彩票已经很多年了，之前

都是买顶呱刮，游戏规则简单，刮开就

知道中没中奖。大乐透游戏之前了解

过，但选号太复杂，中奖规则也多，记

不住，就放弃了。这次的套餐票感觉就

像吃彩票自助餐，选好价位就好了，非

常方便。套餐票开售后，我会去体彩店

买一份，希望有好运气。”

不少购彩者表示，近期会关注体彩

店的套餐票海报，套餐票开售后将第一

时间去体彩店“尝鲜”。大乐透套餐票未

售先火，成为深秋最值得期待的“体彩

大餐”之一。

除了无需选号、一票多种组合外，

大乐透套餐票还承载着对公益事业的

支持与贡献。每一次购买大乐透，其销

量的36%都会成为彩票公益金，在教

育助学、乡村振兴、全民健身、竞技体

育等多个方面发挥着能量，为那些需

要帮助的人们送去温暖与希望。

“无需选号，即可解锁乐透更多惊

喜”，体彩大乐透套餐票不仅是一份对

公益事业的坚定支持，也像一份装满

惊喜的礼盒，将幸运打包带回家，让爱

心与幸运随着这张大乐透彩票，传递

到每一个需要关怀的角落。

本报记者 赵 萌

近日，贵州公布的2023年度贵州

省体育部门体育彩票公益金安排及使

用情况公告，对2023年贵州省体育彩

票公益金用于竞技体育工作开展情况

进行了发布。

在体彩公益金的支持下，贵州围

绕备战奥运、亚运、全运目标，坚持实

施“精、小、巧”战略，优势项目持续巩

固，训练创新能力和科技助力水平不

断增强，综合实力和竞争力进一步提

升。

一是做强优势项目。突出贵州山

地民族体育特色优势，强化自行车、攀

岩、皮划艇、街式滑板、射击、拳击、龙

舟等户外运动项目和民族体育项目备

战训练。参加国内国际重大比赛获104

金97银103铜，其中亚运会获得7金2银

3铜，打破全国纪录1项，所获成绩覆盖

多个项目，优势项目表现抢眼，部分项

目实现历史突破。

二是强化科技助训。全力推进运

动训练基地建设，借助大数据科学施

训，利用训练体能一体化系统，建立运

动员数据库，制定个性化、针对性的备

战训练计划，以训练监控为基础，体能

训练、康复治疗、运动营养补充等为具

体抓手，依托贵州国际运动表现与康

复中心，提供精准的体能训练、运动损

伤防护与运动康复服务。

三是创新办队模式。抢抓国家队

调整备战模式契机，共建田径中长跑、

山地自行车、皮划艇激流回旋等项目

国家队。将拳击、攀岩、冰壶、体操、滑

板依托国家队平台，输送优质运动员

到国家队跟训。采取“走出去、引进来，

省队市办，社办省管，校社联办、同奖

共享，互助共赢”等方式，进一步完善

网球队、马术队管理体系，推动乒乓球

队、足球队、霹雳舞队、三人篮球队、橄

榄球队和手球队建设。

贵州全面贯彻党的教育方针，认

真落实国家“双减”政策，深入推进体

教融合发展，不断健全学校体育竞赛

体系，全力储备青少年体育后备人才，

采取多种形式强化青少年体育训练，

助推青少年体育工作高质量发展。一

是以学校为主阵地，持续完善体教融

合工作机制。正式设立贵州体育职业

学院，评定11个县（市、区）作为首批体

教融合试点县，推动毕节市成立国家

足球青训中心，围绕“三大球”和少数

民族传统体育等项目创建示范校，开

展体育传统特色学校评定工作，基本

形成了“一校一品”“一校多品”体育发

展新局面。全省创建体育传统特色学

校共1400所。认真落实“双减”政策，结

合课外延时服务大力推广青少年体育

活动，有效保障学生每天1小时体育运

动。

二是以赛事为主抓手，健全多层

次多样化体系建设。建立小学、初中、

高中、高校四级校园“三大球”联赛机

制和县（区）级、市（州）级、省级学生体

育竞赛制度，积极推进少数民族传统

体育和山地户外体育运动项目，组织

开展“奔跑吧·少年”暨“黔行少年”夏

令营和体教融合等系列赛事活动1100

余场，完成青少年31个项目33711名运

动员注册工作。

三是以培训为主保障，充实学校

体育师资队伍。贯彻落实《中小学体育

与健康教学改革指导纲要》，建立20个

游泳进中小学试点县，举办省级幼儿

体育师资、校园花样跳绳、体操教练员

以及防溺水知识讲座和游泳救生员培

训，累计参与人数80余万人次。选派北

京体育大学、贵州师范大学、贵州理工

学院、贵阳幼儿师范高等专科学校4所

高校45名师生分赴织金县、关岭布依

族苗族自治县、新蒲新区、榕江县开展

体育支教。

本报讯 近日，“好运‘弈棋’

来”2024年中国体育彩票全国象棋

民间棋王争霸赛长沙赛区决赛在

湖南体彩服务大厅举行。

经过多轮激烈的角逐，王炼武

凭借出色的表现成功摘得长沙市

“民间棋王”的桂冠，李建军、曹常

国分别获得亚军和季军，他们将代

表长沙市参加湖南赛区总决赛。本

次赛事不仅为长沙市的象棋爱好

者提供了一个展示自我、交流技艺

的平台，更推动了象棋运动在当地

的普及和发展。

（王 辉）

本报记者 黄心豪

今年，广东韶关体彩中心着力

探索销售渠道融合发展，在加油

站、咖啡厅打造“体彩+便民”“体

彩+文化”项目，扩大体彩品牌的

影响力。

日前，韶关体彩“迈开步 动出

彩”主题活动在曲江区大塘镇的

“体彩+加油”实体店开启，前来加

油的群众可以买彩票，歇息的同时

随手微公益，参与主题活动，体验

“体彩+便民”的独特魅力。

走进乳源瑶族自治县“体彩+

咖啡”店，给人的第一感觉是温馨、

舒适。这里有超大的落地窗，空间很

通透，木色的基调配上绿植，休闲椅

上还有乐小星抱枕，成为不少年轻

人放松娱乐的聚集地。这家体彩店

将咖啡文化与体彩元素相结合，让

年轻人在舒适的氛围里享受购彩快

乐，从而带动了店内销售额的增长。

本报讯 记者从青海体彩中

心了解到，由青海体彩举办的“公

益体彩 快乐操场”青海省内学校

捐赠活动即将开启。

今年上半年，青海省体彩中心

宣布将挑选10所中小学，根据学校

实际需要，为师生捐赠体育用品及

器材。网上报名结束后，青海体彩对

申请学校进行筛选、审核，优先考虑

偏远地区、条件落后、体育器材缺乏

的中小学及少数民族地区学校后，

最终确定湟中区多巴镇新墩希望小

学、循化撒拉族自治县白庄镇初级

中学等作为今年青海开展“公益体

彩 快乐操场”的捐赠对象，根据各

学校提交的器材需求，为每所学校

捐赠价值3万元的体育器材。

目前，青海省体彩中心已经完

成相关体育器材的采购及验收工

作，近期将由专车配送至学校。这

些物资将极大地弥补学校专项体

育用品短缺的情况，为孩子们积极

参与体育活动、锻炼体魄创造有利

条件。青海体彩也将邀请社会公众

及媒体共同见证这项公益活动，传

递温暖力量。 （丰佳佳）

本报记者 张小可

体彩实体店是大众了解体彩公益

的重要窗口，近年来，上海市青浦区体

彩店的服务功能不断升级，越来越多

的体彩店开始“兼职”，成为爱心驿站，

为环卫工人、外卖小哥等户外工作人

群提供歇脚、充电、饮水、热饭等免费

服务。

位 于 青 浦 区 浦 仓 路 589号 的

3117017669体彩店近日成为“体彩爱

心驿站”。该店销售员小顾看到门口

有环卫师傅站着聊天，连忙招呼他们

进店坐一下，歇歇脚，并为他们倒上了

热水。环卫师傅李先生激动地说：“体

彩店能让我们这些环卫工人有地方休

息一下，真是太好了！”

“老板，我的电动车没电了，我家离

这儿还挺远，这可怎么办？你知道这附

近哪里有充电站吗？”近日，一位群众的

电动车在3117017669体彩实体店附近

“罢工”，他向代销者小顾求助，小顾指

着门口贴的便民提示说：“我这就是便

民点，把您的充电器拿来吧，我给您免

费充电，怎么也能让您骑车回家。”

小顾的体彩店不仅可以提供电动

车免费充电的服务，饮水、手机充电、

上网、爱心雨伞外借等服务也都是免

费的。此外，他的“体彩爱心驿站”还

专门为环卫工人、外卖员、快递员等户

外工作者设置了便利服务茶台，冬有

热茶、夏有冰水。用心的服务，让越来

越多的人走进了他的实体店，每天店

内都十分热闹。

“您看不清走势图，我给您拿副花

镜吧。”青浦区3117017658体彩实体店

销售员小陈细心地把用消毒棉片擦拭

过的老花镜递到购彩者手中，方便其

分析大乐透走势图。近年来，在上海市

体彩中心的积极倡导下，青浦区“体彩

爱心驿站”的功能日渐完善，除了上海

市体彩中心为实体店提供的各类用品

外，代销者还主动增加不少便民用品，

希望为群众提供便利。

为进一步开展好党史学习教育，青

浦体彩结合自身工作实际，积极探索新

时代党建工作与体彩业务工作深度融

合途径，在编号为3117017669的体彩店

设立了“党群服务点”，实现了党建与业

务相辅相成、相互促进的良好格局。

从一包创可贴到满满的医药箱；

从放大镜到度数齐全的老花镜；从摆

放在桌面上到多功能柜，再到现在的

便民服务区域……如今，青浦区已有

12家体彩店挂牌“体彩爱心驿站”，体

彩人用温暖的爱心关怀周围的群众、

服务社会。

特别关注

东北三省理性购彩关爱热线开通

湖南风采

棋王争霸赛长沙赛区“棋王”产生

粤彩风云

韶关体彩探索渠道融合发展

青海彩风

青海“快乐操场”爱心物资将配送

津彩之窗

天津体彩开展责任彩票培训

本报讯 近日，天津体彩开展

责任彩票专题培训，培训邀请世界

彩票协会亚太地区小组成员专家

进行了专业讲解，旨在进一步强化

天津体彩中心各个合作方的责任

彩票意识。

培训围绕世界彩票协会责任

彩票框架、体彩责任彩票实践历

程、体彩责任彩票实施亮点以及天

津公众对彩票的认知情况展开。此

次责任彩票培训不仅加深了天津

体彩各利益相关方对责任彩票理

念的理解，也进一步提升了他们对

责任彩票工作的认识和重视程度。

此次责任彩票培训具有重要

意义，首先培训有助于提升天津体

彩利益相关方的专业素养和责任

意识。通过学习责任彩票的理念、

框架和实施策略，更好地理解责任

彩票的核心价值，将责任理念融入

日常工作中，提升服务质量和水

平。其次，培训有助于推动责任彩

票工作的持续改进和创新。通过分

享国内外责任彩票工作的成功案

例和先进经验，各利益相关方能够

拓宽视野，了解最新的责任彩票发

展趋势和行业动态。最后，培训有

助于增强天津体彩的社会责任感

和公信力。通过加强责任彩票宣传

和教育，提高公众对彩票行业的认

知和信任度，为彩票行业的可持续

发展奠定坚实基础。（丰佳佳）

大乐透套餐票未售先火

北京体彩支持海淀马拉松嘉年华

沪上彩风

青浦体彩爱心驿站情暖户外工作者

贵州风彩

公益金浇灌竞技体育之花
———2023年贵州体彩公益金安排及使用情况公告（下）

开奖公告

■超级大乐透第24124期
本期销售：305128586元
开奖号码：
0203071025+0111
■排列3第24286期
本期销售：41996276元
开奖号码：156
■排列5第24286期
本期销售：20188402元

开奖号码：15678
10月26日

■7星彩第24122期
本期销售：24300568元
开奖号码：376821+11
■排列3第24285期
本期销售：43558322元
开奖号码：347
■排列5第24285期
本期销售：22097564元
开奖号码：34746

10月25日
■排列3第24284期
本期销售：42989362元
开奖号码：034
■排列5第24284期
本期销售：20533950元
开奖号码：03465

10月24日
体彩展位吸引群众驻足了解。北京体彩供图


