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本报讯 “绿水青山、美好生活”户外运动生态资源

和赛事资源推介会10月26日在大理国际会议中心举办。

此场推介会由国家体育总局帮扶县户外运动资源推介专

场和中体产业集团赛事资源主题推介专场组成。

体育总局对口帮扶和支援县山西省忻州市代县、繁

峙县，湖南省张家界市桑植县、贵州省毕节市织金县、江

西省赣州市崇义县首先进行了辖区内自然风光和丰富的

户外运动资源推介。

中体产业集团所属赛事集团、空间集团、标准认证集

团、中体联赛管理（北京）有限公司、中体国际有限公司，

分别就中体产业集团自有的国际级赛事、城市联赛赛事、

地方性赛事资源和赛事运营服务、赛事安全服务等内容

进行了推介。

推介会上，海南省旅游和文化广电体育厅和中体产

业集团举行了战略协议签约仪式，双方将围绕水上运动、

自行车运动、体育设施规划运营、体育对外交往等多个方

面，共同打造世界一流的“海岛型体育运动目的地”。

生态资源的有序开发和有效利用，是带动社会发展

的核心动力之一，体育赛事则是推动经济发展的有力引

擎。户外运动的资源在基层、在乡村，全国各地还有很多

优质的户外运动资源等待高质量的开发，有着巨大的发

展空间。

为了更好地发挥户外运动对乡村振兴的促进作用，

中国户外运动产业大会组委会联合国家体育总局帮扶办

精心策划了“绿水青山、美好生活”户外运动生态资源和

赛事资源推介会，旨在搭建“政府引导、协会推动、企业主

体”的帮扶平台，集中展示体育总局定点帮扶县丰富的户

外运动资源，以及中体产业集团系统性、多样化的赛事资

源体系和赛事服务产品，更好地发挥体育在推动乡村振

兴和城市经济发展方面的多元功能和价值，以体育为媒

介，以赛事为桥梁，引领市场和社会协同发力，不断拓展

体育产业新路径、新举措，进一步激发和增强社会活力，

力争为经济社会高质量发展注入更强劲的内生动力。

体育总局办公厅、群体司、青少司、人事司，中国体育

报业总社、中体产业集团、帮扶县领导以及相关企业和媒

体共200余人参加了推介会。 （王 辉）

本报记者 王 辉

2024中国户外运动产业大会开幕式10月26日晚在云

南大理举行。开幕式上，国家体育总局体育经济司司长

杨 雪 鸫 发 布 了 《中 国 户 外 运 动 产 业 发 展 报 告

（2023-2024）》（以下简称《报告》）。

《报告》指出，中国户外运动产业正在成为推动体育

产业发展的重要力量，并呈现出十大特点：

一是产业政策持续发力。目前已基本形成国家和省

市上下联动、共同发力的政策体系。国务院相关政策文件

明确提出，实施体育旅游精品示范工程、培育“跟着赛事

去旅行”品牌项目、因地制宜在乡村地区打造户外运动等

新业态。体育总局会同相关部门印发了《促进户外运动设

施建设与服务提升行动方案（2023—2025年）》等政策。云

南、湖北、四川等10多个省区市都研制出台了户外运动产

业发展规划或行动计划，为户外运动产业发展提供了政

策支持。

在标准化方面，2023年以来，共发布户外运动国家标

准14项、行业标准10项。更多省区市认识到体育标准的重

要意义，吉林、贵州等地立足本地实际出台地方标准，为

户外运动健康发展保驾护航。

二是消费市场繁荣活跃。户外运动已走向生活化、全

民化，成为国民新的生活方式，形成新的消费热潮。

从消费频次看，根据同程旅行的数据，与2019年相

比，2023年与户外运动相关的订单人次增长14.99%；2024

年上半年的同比增速达到59.78%。

从消费水平看，户外运动爱好者年均消费保持在较

高水平，据小红书《2023户外生活趋势报告》，户外运动爱

好者在单个户外运动项目上的消费年均达2000至5000

元，其中，滑雪年人均花费4910元、骑行4033元、露营3323

元、飞盘3000元、徒步2110元。

从消费群体看，80后、90后成为户外运动群体的核

心。根据同程旅行的数据，2023年度，在户外运动参与群

体中，80后占比最高，为37.13%；其次是90后，达35.17%。

2024年上半年，80后、90后仍然保持占比领先，分别为

35.84%、34.81%。00后的占比达12.79%，有望成为户外运

动未来消费的重要力量。

从消费城市看，一线及新一线城市集中了大量户外

运动参与者，影响着户外运动消费市场的风向。据小红

书《2023户外生活趋势报告》，户外运动人群中新一线城

市占比最高，达23%；一线城市占比14%，二、三线城市分

别达19%、17%，也是增长的潜力地区。

从消费类型看，不同户外运动项目表现不一。据携程

提供的数据，2024年上半年，骑行、垂钓的订单量同比分

别增长102.3%、29.6%；马术、露营分别下降31.9%、23.6%。

根据美团提供的数据，2024年上半年，滑翔伞、冲浪、帆船

的订单量同比分别增长65.8%、24.6%、8.7%；潜水、漂流分

别下降15.6%、22.2%。

三是重点项目持续牵引。冰雪运动继续保持引领态

势，“第十届全国大众冰雪季”期间，各地开展的全国性或

区域性群众冰雪赛事活动达2050项；2023-2024冰雪季，

冰雪运动参与人次达2.64亿。山地运动呈现蓬勃发展局

面，2019至2023年，小红书站内年度攀岩笔记数量增长了

30倍。2023年9月以来，消费点评平台“户外徒步”关键词的

搜索量同比增长370%。骑行运动实现大幅增长，2023年自

行车赛事总量超过2022年的3倍，截至今年9月底，自行车

赛事数量已达到去年全年的1.2倍；2023年天猫“双11”数

据显示，自行车整车、骑行服饰、骑行装备“骑行三大件”销

售涨幅均超过100%。路跑运动方兴未艾，2023年全国范围

共举办800人以上规模路跑赛事699场，总参赛人次超605

万。截至9月底，2024年已举办路跑赛事371场，参赛人次超

316万。航空运动、水上运动稳步发展，2023年共举办各级

各类航空科技体育赛事活动近70项。全国冲浪、桨板项目

消费人群超过100万，整体消费规模超过10亿元。

四是经济效益日益凸显。一方面，户外运动场地设施

综合效益提升。截至目前，体育总局、文化和旅游部共认

定74家国家体育旅游示范基地、26家国家级滑雪旅游度

假地。根据中国联通的数据测算，2024年1至9月，74家国

家体育旅游示范基地参与和体验人次达1.34亿，同比增

长8.86%。2023-2024年冰雪季，26家国家级滑雪旅游度假

地接待游客总人次达2608.50万，同比增长91.77%。另一

方面，户外运动赛事活动带动效益显著。越来越多的户

外运动赛事活动进景区、进街区、进商圈，带来了客流，促

进了消费，如福州国际龙舟邀请赛吸引观众1.5万人、带

动消费超1亿元。2024年7月，体育总局、文化和旅游部联

合发布21项“跟着赛事去旅行”2024暑期全国户外运动赛

事，这些赛事均带动了当地住宿、餐饮等消费增长。

五是经营主体发展壮大。据天眼查数据显示，截至

2024年9月，我国户外相关企业已达17.7万

余家，其中，2024年1至9月新成立4.2万余

家。2024年上半年，多数户外运动装备企业

保持快速增长态势，安踏、特步、361、探路

者上半年营业收入的同比增速均超过

10%，品牌知名度和影响力进一步提升。

六是投融资持续火热。据公开报道不完全统计，2023

年国内体育领域共发生49起投融资，融资总额超过81.97

亿元人民币。其中，户外运动以20.41%的比例成为最受关

注领域，获得10笔4.95亿元人民币投资。观潮研究院数据

显示，2024年7月，消费市场共发生融资90起，低空经济领

域火热，为航空运动基础设施建设、赛事运营、产品创新

等提供了资金支持。

七是装备需求不断提升。与消费场景深度绑定的户

外装备成为消费市场的“爆款单品”。京东数据显示，2023

年11月以来，滑雪衣裤套装成交额同比增长180%，滑雪

装备成交额同比增长超150%。据中商产业研究院

《2024—2029年中国户外装备行业市场前景预测及未来

发展趋势研究报告》，中国户外装备市场规模已由2019年

的675亿元增至2023年的872亿元。

八是文化普及成效显著。中国户外运动产业大会、中

国体育文化博览会等活动，践行“绿水青山就是金山银

山”“冰天雪地也是金山银山”理念，通过主题研讨、产业

展览、环保倡议等传播户外运动文化，弘扬中华体育精

神，推动户外运动普及推广，夯实了户外运动的社会基

础，提升了户外运动产业的发展活力。

九是融合发展纵深推进。户外运动依托高关联性和

强带动性，与相关产业深度融合，呈现多元发展态势。通

过赋能文旅项目，丰富了户外运动的应用场景，提高了文

旅项目的吸引力。通过丰富休闲体验，引领了居民日常生

活的新潮流。通过升级研学旅行，成为满足市场需求、推

动产业创新的重要载体。通过带动乡村振兴，为新农村建

设提供新路径、注入新动能。

十是各地工作推陈出新。各省区市立足自身实际，因

地制宜，在政策、机制、模式、内容等方面不断创新，充分

激发和释放户外运动潜力。如，天津市推动户外运动经

营主体组建了天津户外运动商盟，建立了服务本土户外

运动赛事、培训等企业的移动应用平台。江苏省公布了

100个体育消费场景典型案例，推介了110个时尚体育好

去处和体育旅游攻略。山东省编制了山东户外运动目录，

成为户外运动爱好者制定攻略的“好助手”及创新户外运

动产品的“好推手”。四川省在部分县开展户外运动产业

试点，推动户外运动场地设施、赛事活动发展。云南省搭

建了户外运动经营主体服务平台，推动经营主体做大做

强做优。

本报记者 林 剑

10月21日至25日，由中华全国体育总

会主办，国家体育总局对外体育交流中心、

江西省体育总会承办，赣州市体育局协办

的中韩群众体育交流活动（中国站）举办。

以大韩体育会生活体育部本部长金泳赞为

团长的韩国群众体育交流团一行61人来华

交流访问，与中国群众体育爱好者在江西

省赣州市进行了乒乓球、羽毛球、网球、篮

球和五人制足球比赛及文化交流活动。

据悉，中韩群众体育交流活动是由中

华全国体育总会与大韩体育会合作开展的

一项两国群众体育爱好者之间的交流互访

活动，自2001年以来，已先后举办20余次。

2024年上半年，中韩群众体育交流活动（韩

国站）在韩国忠清北道顺利举办。

10月22日，交流活动开幕式在赣州市

体育中心篮球馆举行。体育总局群体司相

关负责人表示，交流活动是中韩两国群众

体育爱好者进行友好切磋的平台，也是通

过体育比赛加深彼此了解和友谊的宝贵机

会。希望韩国群众体育交流团各位成员在

享受运动的快乐之余，能够充分感受中国

深厚的人文底蕴和热情好客的地方风情，

更加深入地了解中国群众体育发展现状。

金泳赞对中华全国体育总会和江西省体育总会以及赣州市的热

情接待和周到安排表示由衷感谢。他认为交流活动不仅仅是体

育赛事，更是两国体育爱好者体验彼此文化、增进友谊和深化互

相理解的重要机会，期待此次交流活动可以进一步增进中韩两

国群众之间的友好情谊。

活动期间，韩方交流团的运动员们在赣州市体育中心篮球

馆、南康区体育公园、五龙客家风情园网球场、赣南师范大学等

地，与赣州市运动员进行了5个项目的训练和比赛。交流团一行

还前往赣州福寿沟博物馆等地进行文化探访，感受江南宋城赣

州的深厚历史文化底蕴和独特魅力，增进对赣州的认识和了解。

中韩群众体育交流活动是中华全国体育总会的年度重要群

众体育外事活动之一，旨在通过中华全国体育总会与大韩体育

会及双方地方体育部门的密切配合、通力协作，两国群众体育爱

好者在体育交流活动中互学互鉴、共同提高、分享快乐，进一步

促进中韩群众体育不断发展，为搭建两国友谊桥梁作出积极贡

献。

本报讯 跑见山水，乐

在宝鸡。10月27日，秦煤集团

2024宝鸡马拉松欢乐开跑。

来自全国各地的2.6万名跑

者齐聚陈仓大地，乐享在“千

年宝地”一马当先的速度与

激情。

本次马拉松由陕西省体

育局、宝鸡市人民政府主办，

中国田径协会、陕西省田径

协会认证，宝鸡市体育局承

办，威赢赛事运营有限公司

运营。比赛设马拉松、半程

马拉松和健康跑三个组别。

经过激烈角逐，来自重庆的

许汝安获得马拉松男子冠

军，来自辽宁朝阳的白丽夺

得马拉松女子冠军；来自陕

西宝鸡的杨鑫获得半程马

拉松男子冠军，来自甘肃兰

州的肖晶夺得半程马拉松女

子冠军。

为了提升参赛选手的体

验，针对有意愿参赛的选手

和观众，赛事组委会特意在

西安至宝鸡间定制了“宝鸡

马拉松专列”，方便大家更

加便捷地前往比赛地。为了

让这场马拉松赛事更加精

彩，赛事组委会精心招募了

跑团战队、移动K歌手和角

色跑者，为整个赛道增添欢

乐与活力。马拉松赛事作为

推动全民健身的重要活动，

在宝鸡市深受市民喜爱，是

大家热衷参与的运动项目。

每当比赛来临，宝鸡市各大

酒店和餐饮企业主动为远道

而来的选手提供各类优惠措

施和便捷服务，致力于让每

一位选手感受到家一般的温

暖与关爱。在比赛期间，宝鸡

市民在赛道两旁为选手加油

助威，他们热情洋溢的笑脸

和真诚的鼓励，让这场马拉

松更加温暖生动。通过马拉

松这一纽带，宝鸡极好地展

现了开放包容、活力四射的

城市形象，绘就全民参与、共

享健康的美好画卷。

近年来，宝鸡体育事业

锚定体育强市建设目标，深

入实施全民健身国家战略，

坚持把体育工作作为增强城

市影响力、提升城市品质、激

发城市活力的重要手段，统

筹推进群众体育、竞技体育、

青少年体育、体育产业、体育

文化“五位一体”发展，圆满

完成了第十四届全国运动

会、全国第十一届残运会暨

第八届特奥会、陕西省第四

届全民健身运动会等50余项

赛事承办任务，成功举办了

中国（宝鸡）国际羽毛球大师

赛、全国青少年射击锦标赛、

全国鳌山滑雪公开赛、“百合

杯”乒乓球大奖赛等多项国

际国内高水平体育赛事，为

宝鸡高质量发展注入强劲动

力。

（沈 丹）
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乐游宝鸡 乐跑马拉松

户外运动生态资源和赛事资源推介会举行

中国户外运动产业呈现十大特点
———《中国户外运动产业发展报告(2023-2024)》发布

10月27日，2024

XTERRA 越 野 跑

世界系列赛（张家界

武陵源站）在湖南省

张家界市武陵源区

举行，吸引了来自

中国、法国、德国等

27个国家和地区的

2000余名越野跑选

手参赛。图为越野

跑选手在比赛中。

新华社发

（吴勇兵摄）


