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本报讯 日前，“中华体育精神大讲堂”校园宣讲和

“冠军体育课”运动员进校园活动在北京师范大学实验

华夏女子中学举行。中国速度攀岩队速度组主教练钟

齐鑫携巴黎奥运会速度攀岩亚军获得者邓丽娟、伍鹏化

身特派“体育老师”，讲述成长故事，为全校师生奉献一

堂冠军体育课。

钟齐鑫用幽默诙谐的语言带领同学们回顾了自己

学习攀岩的历程，以及过程中遇到的困难。这位曾经

“世界上爬得最快的男人”引用“飞檐走壁的武侠”，形象

地向同学们介绍攀岩运动，现身说法讲述自己在训练场

和赛场的奇闻轶事，引发同学们阵阵掌声。

随后，邓丽娟向大家分享了巴黎奥运会上为祖国夺

银时的激动心情，她用“荣耀、成长、挑战、创新、专注”几

个关键词，讲述了自己对中华体育精神的理解。她说：

“人无精神则不立，国无精神则不强。在9年的职业生涯

中，我始终在努力践行中华体育精神，也希望将我的故

事分享给大家———体育不仅能锻炼身体、增强体质，更

能培养我们的意志品质、团队精神和爱国主义精神，还

能在面对挫折时，激发我们的斗志。”

伍鹏鼓励大家走出教室，走进运动场，多参与体育

运动，强身健体。此后，邓丽娟向学子们传授了热身“锦

囊”，伍鹏带领同学们学习“最伟大的拉伸”，钟齐鑫细致

地分析动作要领，大家受益匪浅。

活动当天，学生们向特派“体育老师”赠送了专属玩

偶和极具含义的书法作品，中国攀岩队也回赠学校纪念

套装和相关书籍。

此次“中华体育精神大讲堂”校园宣讲、“冠军体育

课”运动员进校园活动由国家体育总局宣传司、国家体

育总局登山运动管理中心主办，中国体育报业总社有限

公司、中国登山协会承办，中国攀岩队、北京师范大学实

验华夏女子中学、中国体育报、新体育网协办。

（王向娜 张斌）

本报讯 9月29日，共青团国家体

育总局直属机关第五次团员代表大会

在京召开。大会审议并通过了共青团国

家体育总局直属机关第四届委员会工

作报告，选举产生共青团国家体育总局

第五届直属机关委员会。总局党组副书

记、副局长王瑞连出席开幕式并讲话，

中央和国家机关团工委二级巡视员周

娜到会并讲话，直属机关党委常务副书

记、纪委书记、总局党组巡视办主任陈

杏年主持大会开幕式。

王瑞连代表总局党组对大会的召

开表示祝贺并强调，新时代体育青年

要坚定理想信念，坚持不懈用习近平

新时代中国特色社会主义思想武装头

脑，始终把人民放在心中最高位置，在

砥砺奋进新征程上践行初心使命；要

激发奋斗热情，不断加强思想淬炼、政

治历练、实践锻炼和专业训练，认真履

职尽责，勇于担当作为，弘扬优良传

统，在体育强国建设接力赛中贡献青

春力量；要发扬斗争精神，坚定斗争意

志，把准斗争方向，提升斗争本领，在

应对重大风险挑战中展现青春风貌；

要严守纪律规矩，持续深化理论武装，

自觉树立和践行社会主义核心价值

观，不断增强政治定力、纪律定力、道

德定力、抵腐定力，做忠诚干净担当的

新时代青年干部。

（傅潇雯）

本报讯 由中国国际露营大会

组织委员会主办的“2024中国国际露

营大会暨文体康旅装备展”日前在贵

州省黔西南州兴义市举办。

大会以“文体旅融合 高品质生

活”为主题，秉持“国际化、市场化、品牌

化、大众化”办会理念，围绕“资源、客

源、服务”三大要素，聚焦行业专家，深

度剖析发展趋势，共享市场机遇。

国家体育总局、贵州省体育局、黔

西南州人民政府等领导出席了启幕仪

式。黔西南州人民政府副州长代乐，中

国国际露营大会执行主席、露营之家

TOP计划总裁李守文为大会致辞。

本次大会不仅为贵州黔西南州

提供了一个展示交流、合作共赢的宝

贵平台，更为当地文体康旅装备制造

业的发展注入了新的活力与动力。

户外运动与露营产业投资运营研

策会暨山水城市发展对话，在兴义市

桔山广场同期举办。本次会议将全国

各地文体康旅产业领域的精英和专家

聚能聚力于贵州，深入探讨产业发展

的创新路径、未来走向、机遇挑战和解

决方案，促进东西部地区供应链品牌

企业跨文化、跨区域交流合作。

装备展期间举办的露营装备全球

优选直播季活动，以全球优选直播、拍

卖会、音乐嘉年华、美食节等精彩纷呈

的活动形式让消费者直观了解露营装

备的性能、特点和使用方法。露营装备

拍卖会作为大会一大亮点，拍卖所得

将全部捐献给“黔西南州青少年足球

发展基金会”，用于贵州山区青少年的

足球训练、体能培训和营地教育等体

育教育事业。 （刘奇伟）

本报讯 9月28日，中国体育彩票“全民健身季”

品牌主题活动———迈开步 动出彩“国球进社区”“国

球进公园”公益行（新疆站）暨中国职工体质检测万

里行活动在新疆库尔勒举行。乒乓球冠军运动员侯

英超、羽毛球奥运冠军高崚、职业篮球运动员可兰白

克·马坎现场与群众互动，切磋球技，带动更多人参

与到全民健身运动中来。

新疆维吾尔自治区体育局相关负责人表示，

2023年以来，新疆大力开展“国球两进”活动，组织奥

运冠军、优秀运动员深入基层，推广乒乓球等群众喜

爱的运动项目，同时着力完善公共体育设施，为老旧

小区、城市公园等场所配备各类健身器材。“国

球两进”带动新疆各地全民健身风潮涌动。

“国球进社区”“国球进公园”项目开展以

来，体彩公益金为各地完善社区、公园健身服务

功能提供了有力支持。国家体育总局体育彩票

管理中心相关负责人表示，2024年，“国球两进”

活动将再投入彩票公益金6000万元，为全国城

市社区、公园再建成1.6万张乒乓球台、5万个群

众身边的健身设施。

中国体育报业总社有限公司相关负责人表示，推

动开展“国球两进”公益行系列活动，是总社作为中央

文化企业担当社会责任、将好事办在群众身边的探索

实践。总社将以“国球两进”公益行活动为契机，充分挖

掘体育多元功能和价值，用心讲述百姓健身故事，为服

务经济社会发展和人民美好生活需要贡献更多力量。

此次公益行活动同时也是“职工体质检测万里

行”公益活动再一次走进新疆、为人们送健康的具体

举措。国家体育总局体育科学研究所相关负责人表

示，今年“万里行”在新疆的续航，将两项公益项目有

机结合，不仅体现了体育事业的普惠

性和公益性，还扩大了活动的覆盖面，

提高了活动的实效性。

“国球两进”公益行走进梨城，为

百姓打造一场老少皆宜的体育嘉年

华。10岁的苏布德小朋友在和侯英超、

可兰白克的1对2挑战赛上连得3分。65

岁的程清怀也和同社区的球友带着珍

藏的球拍来到球场，但在互动中，他们却变成“加油

助威组”。“机会虽然难得，但我们不能和娃娃们争，

能近距离看冠军打球也圆梦了。”

侯英超在互动中展现了削球打法的魅力和“难

缠”，打出的侧兜弧圈球赢得了观众热烈的欢呼喝彩。

高崚鼓励参加活动的青少年坚持参加体育锻炼，让运

动为自己的人生增添色彩。带领观众做完赛前热身，可

兰白克和参加活动的“篮球少年”一起探讨训练技巧。

本次活动由总局彩票中心、中国体育报业总社

有限公司、总局科研所、中国企业体协、新疆体育局

共同主办。 （丰佳佳 王世让）

添彩美好生活 助推“文化润疆”

“国球两进”公益行走进新疆库尔勒
共青团国家体育总局直属机关第五次团员代表大会召开

本报讯 9月28日，中国足球发展

基金会理事会换届大会在北京召开，

国家体育总局副局长张家胜出席。

会议听取、审议、表决通过了第一

届理事会工作报告和财务报告。

大会选举王小朋、马拴友、刘立

新、杨旭、何红宇、姜庆国、黄新伟、徐

靖、李卫华、区利民、王毅、张瑞林、李

久全、王霜、孙继海为第二届理事会理

事。选举王小朋为理事长，马拴友、刘

立新、杨旭为副理事长，马拴友兼任秘

书长，董少利为监事长。

张家胜对新一届理事会提出了三

点要求，一是要坚持党建引领，二是要

健全内部治理结构，三是要加强干部

队伍建设。希望新一届理事会要站在

新的起点上，锐意进取、开拓创新，充

分体现“国”字头基金会的政治责任和

担当，切实履职尽责、扎实落实改革举

措，在足球新的长征路上实现新发展、

新作为，努力开创足球公益事业新局

面，在强国建设和民族复兴的历史进

程中作出新的更大贡献。

（马艺欧）

（上接第一版）

1991年陆元盛开始执教中国乒乓球男队，

1995年第43届天津世乒赛后陆元盛接替张燮林

出任女队主教练。传承和发扬国球的优良传统

让陆元盛接过接力棒后继续带领女队在世界赛

场屡创佳绩。“成绩的取得得益于队伍始终大力

弘扬爱国主义、集体主义精神，比学赶帮超、传

帮带的优良传统，以及较为齐全的打法配备和

良性的竞争环境等。”陆元盛很感慨，“中国乒乓

球之所以能够长盛不衰，离不开前辈们留下的

宝贵经验，他们的谆谆教导为我们后来人指引

了方向。当时张指导在技战术发展、队伍管理等

方面提了很多建议，对我帮助很大，非常感谢他

的关心与帮助。”

陆元盛回忆说，张燮林提出“二十八个心”

的治队理念，强调扎实基本功的重要性，提出要

敢于创新，要认真总结大赛经验等，这些都是队

伍管理的宝贵经验。特别是世界大赛的备战期

间，张燮林总会给予队伍关心和帮助。他看问题

全面，建议都比较客观，并不都是表扬，而是从

思想、技术等方面进行总结。“现在我也像他一

样，在东京和巴黎周期以专家顾问的身份给中

国乒乓球队提建议。这也是一种传承。”

退休后的陆元盛有时与张燮林一起参加全

民健身活动。陆元盛说：“张指导退休后还积极

参与全民健身，推动乒乓球的普及和发展，是乒

乓球的‘推广大使’。”

“张指导是中国乒乓球界的老前辈、老领

导，是我们的榜样。此次张指导被授予‘体育工

作杰出贡献者’国家荣誉称号是党和国家对中

国体育界、对中国乒乓球界的关爱和肯定，更加

坚定我们在新周期续写国球辉煌的信心与决

心，激励我们要以更昂扬的姿态投入到洛杉矶

奥运周期的日常备战中。”中国乒协主席刘国

梁说，1959年容国团为新中国赢得第一个世界

冠军，65年后，中国乒乓球队在巴黎奥运会上包

揽5枚金牌，中国乒乓球的长盛不衰源自传承，

是张指导等乒坛前辈打下坚实基础，一代代中

国乒乓球人接续奋斗，才书写了国球的荣光。每

一代中国乒乓球人都坚定祖国至上的理想信

念，以乒乓球事业的繁荣发展为己任，始终不忘

初心、牢记使命，勇于担当、砥砺前行。一代人有

一代人的使命，我们要将光荣传统继承与发扬，

在新征程上为建设体育强国再立新功。

刘国梁希望能够将中国乒乓球的优良传统

不断发扬光大，“前辈们丰富的比赛经验、执教

经验、管理经验等都是中国乒乓球界最宝贵的

财富。张指导对于乒乓球的热爱、对于事业的

执着、对于业务的钻研等都非常值得我们学习，

特别是对于年轻运动员来说有很大的教育意

义。张指导对中国乒乓球界的寄语‘再创辉煌，

保持荣誉’是对我们的鞭策。我们要在总结巴黎

奥运会参赛经验的基础上，继续锤炼更加强大

的队伍，居安思危，百花齐放，守正创新，力争再

创辉煌，持续引领世界乒乓球发展。”

巴黎奥运会混双冠军王楚钦、孙颖莎表示，

要将党和国家对乒乓球项目的肯定化作强大备

战动力，在新周期再立新功。王楚钦说：“我们

倍感振奋，备受激励。我要向张指导学习，继续

努力，以实际行动回应张指导‘再创辉煌、保持

荣誉’的期望。”孙颖莎说：“我们一直在传承老

一辈的精神和优良传统，希望我们年轻一代，甚

至后面更年轻的队员们，都能好好训练，继续为

国争光、再创辉煌，这是我们的使命。”

本报讯 9月29日，北京一零一中学第123届校运会

在田径场举行，“中华体育精神大讲堂”校园宣讲和“冠

军体育课”运动员进校园活动同步进行。校运会开幕式

上来了一位特别的“体育老师”———中国射击队运动员、

巴黎奥运会男子10米气步枪和10米气步枪混合团体金

牌得主盛李豪。校运会开幕式上，盛李豪和师生们分享

了自己的成长经历，讲述了巴黎首金背后的故事。

巴黎奥运会上，盛李豪和搭档黄雨婷为中国体育代

表团打响了第一枪。回顾射落巴黎首金，盛李豪表示，这

不仅是我作为运动员的责任，更是40年里一代又一代中

国射击人接续奋斗的使命。中国射击人始终怀着“为国

争光、精益求精、争创一流、艰苦奋斗”的信念，立志当好

中国体育代表团的“开路先锋”。

对于个人的成功，盛李豪表示：“离不开祖国的培养，

更离不开无数人的默默奉献、

关心支持，对此心存感恩。”

盛李豪还向师生们讲述了

自己成长的经历，从最初接触

射击项目，到16岁时参加东京

奥运会拿到一枚银牌，再到巴黎奥运会上夺得两金，他

明白成功没有捷径，这背后离不开教练员和团队的默默

奉献，家人和大家的关心支持，更离不开祖国的培养。

开幕式结束后，盛李豪和师生们一起来到田径场，

作为“特派体育教师”，他为百米比赛发枪。盛李豪表示，

能够与大家分享自己的故事感到非常开心，也很荣幸能

为校运会鸣枪。谈到自己近期的计划，盛李豪说：“现在

正在恢复训练，巴黎奥运会结束后，自己的训练时间不

是很多，还需要恢复状态。”

“中华体育精神大讲堂”校园宣讲、“冠军体育课”运

动员进校园活动北京市一零一中学站由国家体育总局

宣传司主办，中国体育报业总社有限公司、北京市第一

零一中学承办，中国体育报、新体育网协办。

（扈建华 张斌）

本报讯 巴黎奥运会上，我国体

育健儿团结一心、顽强拼搏，奋勇争

先、不辱使命，取得我国参加夏季奥运

会境外参赛历史最好成绩，实现了比

赛成绩和精神文明双丰收，为祖国和

人民赢得了荣誉。

新中国成立75周年之际，中国体

育健儿在奥运会舞台上以青春之我，

创造着青春之中国，展现着新时代中

国青年的精神风貌和责任担当。每一

位运动员都是无畏的勇士，他们用汗

水与拼搏书写着属于自己的传奇。

单曲《同一个梦想》由谢思埸、陈

芋汐、侯志慧、陈清晨、贾一凡、潘展

乐、覃海洋、孙佳俊、冯雨、王柳懿、王

芊懿、刘浩、徐诗晓等13位奥运冠军共

同演绎，将体育的激情与音乐的活力

紧密结合，唱响那关于团结与梦想的

赞歌。他们用歌声告诉我们，同一个

世界，同一个梦想，只要我们齐心协

力，就能跨越山海，奔赴广阔未来。无

论何时何地，只要我们怀揣梦想，团结

一心，就能在人生的舞台上绽放光彩。

歌曲《同一个梦想》由中国体育

报×网易·云上联合出品，共同展现体

育精神与音乐的魅力，作品已于9月30

日零点上线，敬请关注。

（李东烨）

中国足球发展基金会理事会换届大会在京召开

奥运冠军为祖国献礼《同一个梦想》零点上线

中国国际露营大会暨文体康旅装备展开幕

传承发扬优良传统
续写国球新的辉煌

攀岩健儿北师大实验华夏女子中学“开讲”

分享成长经历 讲述首金意义

盛李豪为北京一零一中学校运会鸣枪

（上接第一版）

女子皮划艇奥运冠军徐诗晓在观看国家勋

章和国家荣誉称号颁授仪式后感受到今天繁荣

富强的祖国是无数前辈穷尽一生的奋斗，“作为

一名皮划艇人，能够在强大的祖国和伟大的时

代的带领下，去奋斗，去拼搏，真的是一切为了

祖国都值得。也让我更加明白作为一名新时代

体育人肩膀上责任与担当。”徐诗晓说道。

皮划艇奥运冠军刘浩表示，观看了国家勋

章和国家荣誉称号颁授仪式，听取了祖国各行

各业杰出代表的先进事迹和杰出贡献，心情久

久不能平静。“这次‘国家荣誉称号’获得者中，

有我们体育战线的老前辈张燮林，从运动员到

教练员，他一直在为中国的乒乓球事业贡献力

量。我们应以张燮林老前辈为榜样，在训练中

不断突破，为国争光。”

射击奥运冠军李越宏表示，国家勋章和国

家荣誉称号获得者建立了不可磨灭的功勋，为

全国人民树立了精神丰碑，是我们这个时代当

之无愧的英雄，“作为中国射击队的一员，我会

时刻以英雄为榜样，在新周期全力以赴、追求

卓越，不断提高训练和比赛水平，用训练场上

的实际行动去回报祖国，用赛场上的优异成绩

去回馈人民。”

射击队教练员葛宏砖说：“体育界前辈张燮

林获得‘体育工作杰出贡献者’国家荣誉称号，让

每一名体育工作者都感到无比光荣与自豪，也深

受激励和鼓舞。作为一名体育工作者，力争在洛

杉矶周期取得更大进步，为祖国争得荣誉，为加

快推进体育强国建设贡献自己的全部力量。”

中国攀岩队速度组主教练钟齐鑫表示，看

到总书记向张燮林颁授“体育工作杰出贡献

者”奖章的画面时，内心无比激动，“如今，我也

成为了国家队教练员，我也要向老一辈教练员

看齐，学习他们的刻苦钻研和为国奉献的精

神，不断为国争光！”

巴黎奥运会速度攀岩两位亚军选手同样

深受感动，伍鹏表示，“作为新时代的运动员，

我们在祖国的支持下，没有任何理由不把训练

做好，我一定要不断精进技术，力争更大的突

破！”邓丽娟也表示，在国家勋章和国家荣誉称

号颁授仪式上，看到那么多前辈为了祖国的繁

荣昌盛贡献了毕生心血甚至宝贵的生命，自己

备受鼓舞，“我们这一代运动员更要牢记使命，

刻苦训练，在竞技场上书写好中国故事，不辜

负老一辈体育工作者对我们的厚望。”

中国击剑运动员沈晨鹏表示，一直以来我

们怀揣热爱，砥砺前行，在各自的领域默默耕

耘，每一滴汗水都凝聚着对梦想的执着追求，

“看到这些前辈们，发自内心觉得应时刻以国

家荣誉为重，在未来的日子里，努力奋进，力争

为祖国争得更多荣耀。”余思涵表示，国家勋章

与国家荣誉称号颁授仪式，不仅是对杰出贡献

者的表彰，更是对全社会正能量的弘扬。“我将

以他们为榜样，不忘初心，砥砺前行，为国家和

人民贡献更多体育力量。”

正在参赛的短道速滑国家集训队在比赛期

间集体收看了国家勋章和国家荣誉称号颁授仪

式。张燮林老前辈作为中国乒乓的领军人物，他

坚韧不拔、勇于拼搏的精神，以及对体育事业的

热爱和执着，深深感染了每一位运动员。大家纷

纷表示，张燮林老前辈一生耕耘乒坛，为中国体

育事业蓬勃发展作出重大贡献，激励着全体短

道速滑运动员全力拼搏、勇于争先。领队刘辰宇

说：“作为中国冰雪人，米兰冬奥会冲刺的号角

已经吹响，我们要弘扬北京冬奥精神，向前辈学

习，训练中挥洒血汗，在比赛中捍卫荣光，以此

回报祖国的培养和人民的期望。”

“国球进社区”“国球进公园”公益行（新疆站）互动现场。 主办方供图


